Barnomsorgens uppdrag ar att stodja utvecklingen av barnets sprakliga kunskaper,
fardigheter och sprakliga identiteter. | barnomsorgen arbetar man med att starka
barnets intresse och nyfikenhet for sprak, texter och kulturer.

Verksamhetsmal for barnomsorgen
Inom barnomsorgen far barnet moéjlighet att:

Centralt innehall for forundervisningen
Under forundervisningsaret ska verksamheten
fokusera pa att:

6va sin sprakliga medvetenhet genom fonologiska
évningar som genomférs pa ett systematiskt,
strukturerat och kontinuerligt satt

utveckla sitt intresse for berattelser, bilder och texteri
olika medier, dven de digitala

utveckla sin férmaga att stalla fragor, aterberatta,
forklara och diskutera i olika sammanhang

utveckla sitt intresse for skriftsprak samt sin forstaelse
for symboler och hur de anvands for att formedla
budskap

fa handledning i utvecklingen av olika finmotoriska
fardigheter (kopplat till handskrift) utgaende fran
barnets eget intresse och initiativ

utveckla ett sprakligt intresse och ett rikt, inkluderande
och nyanserat sprak

utveckla sin férmaga att lyssna pa andra, 6va pa att be
om ordet samt att tala infér och med andra

utveckla férmagan att anvanda bilder, féremal och
tecken som stéd for kommunikationen

anvanda teckensprak om barnet har hérselnedséattning,
ar dovt eller av andra skal har behov av teckensprak

ta del av barnlitteratur pa ett mangsidigt satt samt
lyssna till olika texter och diskutera dem tillsammans

inspireras till att tillsammans och pa egen hand kénna
igen och producera bokstaver och ord pa olika satt
utgadende fran sin férmaga och sitt intresse i olika
relevanta sammanhang

utveckla sin férmaga att uttrycka och kommunicera
kanslor

tillsammans iaktta olika sprak och synliggéra de sprak
som talas i barngruppen och i narmiljéon
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barnet far foérdjupa sin sprakliga medvetenhet genom
fokus pa sprakets uppbyggnad av ord, stavelser och ljud
samt genom fonologiska évningar som genomférs pa ett
systematiskt, strukturerat och kontinuerligt satt

barnet far producera egna berattelser pa ett lekfullt satt

barnet far stod av finmotoriska fardigheter kopplade till
handskrift utgdende fran sina behov

barnet far préva pa att anvanda tangentbord och andra
digitala verktyg for sitt skrivande

barnet 6var pa att aterberatta, visualisera och bekanta sig
med vad som star mellan raderna i berattelser

barnet 6var sig i att kanna igen och bekanta sig med
att producera och avkoda bokstaver och ord, bade
tillsammans och pa egen hand

barnet far reflektera kring saker, ansvarsfull, inkluderande
och hansynsfull kommunikation, aven i digitala
sammanhang

Las mer om méjliga arbetssatt och
innehall pa www.laroplan.ax

s R lands .
Lo landskapsregering

Utgivningsar 2024



Skapande, kultur och
estetiska uttrycksformer

Barnomsorgens uppdrag ar stodja utvecklingen av barnets musikaliska, visuella, verbala
och kroppsliga uttrycksformaga genom att prova olika uttrycksformer pa ett kreativt
satt. | barnomsorgen arbetar man med att starka barnets mangsidiga kompetenser.

Verksamhetsmal for barnomsorgen
Inom barnomsorgen far barnet moéjlighet att:

® utveckla sitt intresse for kultur genom att se och
uppleva konst och annan kultur pa ett mangsidigt satt i
sin narmiljé

® uppleva, gestalta och kommunicera verbalt och
kroppsligt genom olika estetiska uttrycksformer som
bild, form, sl6jd, drama, rérelse, sdng, musik och dans

® konstruera, forma och skapa genom att anvanda olika
material och tekniker, aven digitala

® skapa bilder genom att préva pa olika tekniker, verktyg
och material och inspireras att ateranvanda material

® utveckla sin fantasi och sin férmaga att anvanda fantasi i
sitt skapande

® fa erfarenheter av rytm och ordrytm, anvdnda kroppen
som instrument och bekanta sig med olika instrument

® lyssna till och uppleva musik och att iaktta ljudmiljén

® ta del av traditionella sdnger och sanglekar utgaende
fran intresse i barngruppen.
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Centralt innehall for forundervisningen
Under forundervisningsaret ska verksamheten
fokusera pa att:

@ barnet far préva olika instrument

@ barnet utvidgar sitt ordférrad genom att bekanta sig med
ord och begrepp som anknyter till skapande, musik, kultur
och konst

@ barnet utvidgar sin kdannedom om den gemensamma
sangskatten till att innefatta ocksa sanger fran hela
varlden

@ studera och diskutera konst

@ bekanta sig med de olika grundfargerna och vad som
hander da man blandar dem

o fordjupa sina kunskaper om konstruktioner, material
och tekniker i sl6jd genom att till exempel modellera, sy,
bygga och snickra och anvénda olika arbetsredskap.

Las mer om mojliga arbetssétt och
innehall pa www.laroplan.ax
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Mangfald, gemenskap och samhille

Barnomsorgens uppdrag ar att utveckla barnets formaga att forstda mangfalden
och samhallet och att Ova sig att fungera i en gemenskap. | barnomsorgen arbetar
man med att starka utvecklingen av barnets kulturella och sociala fardigheter.

Verksamhetsmal for barnomsorgen
Inom barnomsorgen far barnet moéjlighet att:

® utveckla sin sociala kompetens (kamratskap,
lekfardigheter, samarbetsférmaga och
gruppsamhorighet) och 6va sig i hur konflikter kan
hanteras pa ett konstruktivt satt

bekanta sig med de religioner och 6vriga askadningar
som finns i narsamhallet

utveckla sin férmaga att skapa och uppratthalla
relationer

reflektera 6ver hur ord och yttranden kan uppfattas av
och paverka en sjalv och andra

fa kunskap om och utveckla ett intresse for narmiljon
och hembygden, alandsk kultur och alandska traditioner

utveckla sin férmaga att uttrycka tankar och asikter sa
att barnet kan paverka sin situation

lara sig forsta att manniskor ar olika men anda lika varda

anvanda digitala verktyg pa ett medvetet satt som
framjar larande samt reflektera 6ver innehall och
trovardighet

bekanta sig med regler fér hur man for sig sakert i
trafiken och i narmiljon

reflektera 6ver fragor kring demokrati och
medbestdmmande och barnets rattigheter.

Centralt innehall for forundervisningen
Under forundervisningsaret ska verksamheten
fokusera pa att:

® barnet far bekanta sig med barnets rattigheter utgadende
fran FN:s barnkonvention

® skapa gemensamma foérhallningsregler for verksamheten

® reflektera dver olika livsfragor tillsammans med andra, till
exempel kamratskap, rattvisa och begransande normer

® bekanta sig med historiska handelser, personer, kulturer
och kulturarv som intresserar barnen

® barnet far mojlighet att utvidga sitt ordférrad genom
att bekanta sig med ord och begrepp som anknyter
till religioner, askadningar, samhélle, mangfald och
traditioner

® barnet tillsammans med lararen far bekanta sig med
medier och diskutera dessa utifran intresse.

Las mer om mojliga arbetssétt och
innehall pa www.laroplan.ax
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Matematiskt tainkande,
hallbarhet och utforskande

Barnomsorgens uppdrag ar att ge barnet mojlighet att utforska, strukturera och forsta
sin omgivning. | barnomsorgen arbetar man med att utveckla barnets intresse for och
kunskaper om natur, teknik, matematik och sin narmiljo.

Verksamhetsmal for barnomsorgen
Inom barnomsorgen far barnet moéjlighet att:

® genom personalens handledning upptéacka former, antal,
monster och férandringar i vardagliga situationer och i
naromgivningen och 6va sig att benamna dem

bekanta sig med undersékande och experimenterande
arbetssatt

fundera 6ver och beskriva sina matematiska iakttagelser
genom att presentera och utforska dem till exempel
med kroppen eller med hjalp av olika redskap och bilder

experimentera och laborera

praktiskt jamféra, mata och vaga olika saker i
omgivningen med bade kroppen och olika redskap

uppmarksamma tekniska I6sningar i vardagen, hur de
ar uppbyggda, hur de fungerar och hur de skulle kunna
forbattras

utveckla sin férmaga att sortera, klassificera och jamféra
trana tidsbegrepp

utveckla en forstaelse av samband i naturen och
naturens olika kretslopp samt hur manniskor, natur och
samhalle paverkar varandra

bygga, skapa och konstruera med hjalp av olika tekniker,
material och redskap

starka sitt férhallande till naturen och respektera
naturen, dess vaxter och djur

lara sig att bete sig ansvarsfullt i miljén och stegvis
tilldgna sig en hallbar livsstil.

Las mer om mojliga arbetssétt och

innehall pa www.laroplan.ax

Centralt innehall for forundervisningen
Under forundervisningsaret ska verksamheten
fokusera pa att:

® observera antal i omgivningen och enligt sin férmaga
kombinera dem med motsvarande rakneord och
siffersymboler

® jamféra och undersdka férandringen av antal med hjalp av
praktiska exempel

® utveckla sin férmaga att se och rakna upp talféljder

® bekanta sig med enklare programmering genom stegvisa
instruktioner

® fa handledning i olika satt att s6ka information

® ta del av och préva pa mindre experiment som anknyter
till laromradet

® utveckla sitt ordférrad och sin férmaga att anvanda
begrepp som anknyter till aromradet samt dra slutsatser
och reflektera 6ver orsakssammanhang

® fa kunskap om rattigheter och skyldigheter i naturen
enligt allemansratten, vaxter och djur samt namn pa nagra
vanligt férekommande arter

® utveckla sin férmaga att planera och I6sa problem pa ett
kreativt satt

® bekanta sig med kemiska och fysikaliska fenomen som
ar bekanta i vardagen, till exempel 6vergang fran is till
vatten, friktion och synliga astronomiska fenomen.
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Kropp, halsa och utveckling

Barnomsorgens verksamhetskultur stodjer en halsosam miljo6 med allsidig fysisk,
emotionell, social och kognitiv utveckling for varje barn. Barnomsorgen arbetar for
att skapa halsa och valbefinnande och framja fysisk aktivitet.

Centralt innehall for forundervisningen
Under forundervisningsaret ska verksamheten
fokusera pa att:

Verksamhetsmal for barnomsorgen
Inom barnomsorgen far barnet moéjlighet att:

@ inspireras att réra pa sig pa manga olika satt och kdnna

gladje 6ver att réra pa sig

@ lara kdnna sin egen kropp och dess fysiska
forutsattningar. Det innefattar bland annat
kroppsuppfattning, kondition, koordination, 6ga-
handkoordination och grundlaggande motoriska
fardigheter.

starka sin sjalvkansla, sjalvstandighet och férmaga att ta
ansvar for sig sjalv och fér samvaron i barngruppen

utveckla sin férmaga att skota sin halsa och personliga
hygien samt hantera maltidssituationer

utveckla sitt ordférrad och sin férmaga att anvanda
begrepp som anknyter till laromradet

bli medveten om sin egen och andras kroppsliga och
personliga integritet och ges mgjligheter till att trana
ett respektfullt bemétande gentemot andra

fa information om ratten att fa vara sig sjalv, ratten till
ett tryggt liv, respektfullt och inkluderande bemétande
och integritet och andra rattigheter som barn har

utveckla ett positivt forhallningssatt till kost samt stddja
halsosamma matvanor

forsta vikten av balans mellan rérelse och aterhamtning
och 6va sig i det

utveckla sin finmotorik och sin formaga att gestalta rum
och riktningar med hjalp av olika lekar och évningar

lara sig att be om och séka hjalp vid behov samt
fa kunskap i hur man handlar tryggt och sakert i
vardagssituationer.

® barnet far trana sin balans- och rérelseférmaga och
féormaga att hantera redskap

® barnet inspireras att trana sin finmotorik med hjalp av till
exempel spel och lekar som utvecklar fingerfardighet och
precision

® barnet far utveckla sin féormaga att klara sig sjalvstandigt i
skolan, vilket innefattar fardigheter inom personlig hygien
samt att hantera maltidssituationer med gott bordsskick
och halla reda pa sina saker

® barnet far mojlighet att 6va pa att forsta och félja
instruktioner

® barnet bekantar sig med att hitta strategier fér det egna
larandet

e diskutera goda méanniskorelationer och vilken betydelse
de har for det psykiska valbefinnandet

Las mer om mojliga arbetssétt och
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Fritidshemsverksamheten

Verksamheten i fritidshemmen syf-
tar till att framja barnets fantasi och
formaga att lara tillsammans med
andra genom lek, rorelse och skapan-
de. Dels genom estetiska uttrycks-
former, dels genom utforskande och
praktiska arbetssatt. Barnet ska upp-
muntras och utmanas att préva egna

och andras idéer, |6sa problem och
omsatta idéerna i handling. | fritids-
hemmets verksamhet sker larande
genom barnets egen verksamhet och
genom social gemenskap, dar barnet
sjalv deltar och spelar en aktiv roll i. |
fritidshemmet skapar vi en miljo dar
barnet kan vara aktiv och engagerad.

Barnet skapar sjalv kontakter med
kamrater och kan valja vilka aktiviteter
barnet vill gora och delta i. Barnet i fri-
tidshemmet skaffar sig kunskaper och
fardigheter genom att vara aktiv. Badde
pa egen hand och tillsammans med an-
dra.

Sprak, kommunikation
och sociala fardigheter

Gemenskap, samhille
och natur

Skapande, kreativitet
och aktivitet

Inom fritidshemsverksamheten ska barnet ges
mdjlighet att:

Inom fritidshemsverksamheten ska barnet ges
mdjlighet att:

Inom fritidshemsverksamheten ska barnet ges
mdjlighet att:

samtala, lyssna, stélla fragor samt framféra
egna tankar, asikter och argument om olika
omraden, till exempel etiska och samhallsak-
tuella fragor och vardagliga handelser

utveckla ordférradet kring begrepp som ut-
trycker behov, kanslor, kunskaper och asikter

reflektera éver hur ord och yttranden kan
uppfattas av och paverka en sjélv och andra

utveckla sin férmaga till sdker och ansvarsfull
kommunikation, dven i digitala sammanhang
ta del av olika former av litteratur

ta del av gemensamma maltider som en del av
en ldrandesituation

diskutera och reflektera kring normer och
reglerivardagen, till exempel i lekar och spel,
och varfér regler kan behévas.

diskutera och agera utifran demokratiska
varderingar och principer, i sammanhang
som ar bekanta foér barnet, till exempel hur
gemensamma beslut kan fattas och hur kon-
flikter kan hanteras pa ett konstruktivt satt

anvanda digitala verktyg pa ett ansvarsfullt
satt da de anvdnds inom nagot arbetsomrade

samtala om vad som hander i omvarlden

om majligt géra studiebesdk och besdka
kulturella platser i ndrmiljén

fa kunskap om sakerhet och hansyn till miljé
och andra méanniskor vid vistelse i olika natur-
miljGer.

fundera éver réttigheter och skyldigheter i
naturen enligt allemansratten i samband med
utflykter i narmiljén

fundera over livsstilens betydelse for hélsan,
till exempel hur kost, sémn och balansen
mellan fysisk aktivitet och vila paverkar det
psykiska och fysiska vélbefinnandet
uppmarksamma kultur och traditioner utifran
det som &r aktuellt i ndrsamhillet eller utifran
gruppens intresse

diskutera fragor som berér hallbar utveckling
och fundera 6ver hallbar livsstil och hallbara
vanor.
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skapa genom olika estetiska uttrycksformer,
till exempel lek, bild, musik, dans och drama

genom spel och pyssel konstruera, forma och
skapa med olika material och tekniker, saval
digitala som andra

initiera, organisera och delta i lekar av olika
slag och med olika lekutrustning och fa hand-
ledning i detta vid behov

fa tid for fysisk aktivitet och utevistelse och
dven uppmuntras att prova pa olika typer av
aktiviteter och lekar

fa tid till att dgna sig at mera langsiktiga
kreativa projekt gemensamt med andra eller
pa egen hand

bekanta sig med nérmiljéns méjligheter till

vistelse i naturen och andra platser for fysisk
aktivitet och naturupplevelser.
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